
Niepubliczne Przedszkole Artystyczno – Językowe „BYSTRZAKI”
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RAMOWY ROZKŁAD DNIA
ROK SZKOLNY 2018/2019

GODZINA: DZIAŁANIE:
07:00-08:15 schodzenie się dzieci do sal, zabawy zorganizowane i swobodne

08:15-08:30 stopniowe rozchodzenie się dzieci do swoich sal

08:30-09:00 ŚNIADANIE
09:00-09:15 czynnos�ci higieniczne po posiłku, wychodzenie na dwo� r

09:15-12:00 Blok poranny:

- rytmika – zajęcia umuzykalniające metodą Orffa

- zajęcia dydaktyczne – wg Podstawy Programowej Wychowania Przedszkolnego 

wzbogacone o elementy metod nauczania tj. Glottodydaktyka, Metoda Dobrego Startu, 

Pedagogika Zabawy, Dziecięca Matematyka i inne

- obserwacje psychologiczne, obserwacje logopedyczne, konsultacje specjalisto� w z kadrą 

- zajęcia w języku angielskim 

- interaktywna nauka

- wspo� lne czytanie

- zajęcia dodatkowe

- zabawy na s�wiez+ym powietrzu i/lub spacer

- zabawy swobodne

12:00-12:30 OBIAD (zupa) 
12:30-14:30 Blok popołudniowy:

czynnos�ci higieniczne po posiłku, relaksacja, wyciszenie przy muzyce, bajkowe opowies�ci 

i słuchowiska, drzemka, zabawy stolikowe, zajęcia w języku angielskim

 14:30-15:00 OBIAD (II danie)
15:00-15:30 zabawy swobodne lub zabawy zorganizowane

15:30-16:00 PODWIECZOREK
16:00-16:15 czynnos�ci higieniczne po posiłku

16:00-18:00 zabawy grupowe, zabawy swobodne, zabawy indywidualne, zabawy w kącikach 

zainteresowan� , zabawy stolikowe, zabawy na s�wiez+ym powietrzu
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